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Après les années COVID, nous avons repris les bon-
nes habitudes. Nous avons dû gérer l’imprévu : nous 
avons été livrés de parts individuelles froides, grâce 
à une mobilisation générale des micro ondes, nous 
avons mangé  chaud. Nous serons au point pour 
2024. 

La salle de la capitainerie ne dispose que d’un peu 
plus de vingt places ce qui nous a contraint à refuser 
des convives. Retenir une salle plus grande, solution 
à envisager à l’avenir mais il faudrait franchir la barre 
des trente inscrits. 

L’habituelle bonne ambiance du ragoût de choux 

N°76 avril 2023 On l’a fait 

Soutien à la SNSM ragoût de choux 

Expérience de survie en mer 

L’assistance attentive 

Nous remercions le CNL pour son invitation à la 
conférence de restitution des résultats de l’ex-
périence de survie en mer réalisée par l’ asso-
ciation Rad’Lô. 

Les auditeurs de l’ APLOC  ont suivi avec beau-
coup d’intérêt, cette excellente présentation, 
vivante, au plus près de la réalité du quotidien  
en canot de survie. 

Conclusion : tant que le bateau flotte il faut res-
ter à bord. 
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Atelier matelotage 

Les épissures enseignées par Jacques Le 
Cossec, ont été bien utiles pour renforcer les 
amarres  avant le coup de vent du week-end 
dernier. 

Le littoral de Lesconil à Loctudy 

à droite Jean Mitsialis présidet de la FNPP, 
au centre Paul Vinay secrétaire général, 

La causerie de Patrick Chever a tenu son auditoire 
tout l’après-midi, tant ses connaissances du terrain et 
les anecdotes ont intéressé les participants. Le litto-
ral, ses zones de submersions et les phénomènes 
passés ont suscité bien des interrogations. 

Fédération Nationale de la Plaisance et des Pêches en mer 

Nous étions parmi les vingt-six associations finisté-
riennes présentes à cette étape du tour de France du 
nouveau président de la FNPP. 

L’information le plus importante est la naissance de 
la confédération Mer et Liberté, avec en sous-titre : 
« Défense de la plaisance des pêches en mer récréa-
tives et sportives » 
 
De nombreux autres thèmes ont été abordés lors de 
cette intéressante réunion, vous les retrouverez dans 
la revue fédérale. 

Les représentants des associations finistériennes 

Maître Jacques à l’ œuvre 

L’auditoire captivé  
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  Secourisme « initiation aux premiers secours »  
19 avril, Il reste quelques places 

Au vu du succès des formations de l’an passé  une nouvelle session aura 
lieu le 19 avril de 14h 30 à 16h30/17h, dans la salle de la capitainerie. 
 
Cette formation sera assurée par Gilles Marchais président / formateur de 
la croix rouge française (Pont l’Abbé) et membre de la SNSM 140 
(Loctudy/Ile Tudy). 
 
Inscrivez-vous rapidement auprès de : jackie.delaunois51@gmailcom 

On va le faire 

Nous avons encore besoin de quelques 
bateaux mais surtout de bénévoles à 
terre et d’équipiers. 
Venez-nous  rejoindre.  Les  bulletins  d’inscription 
sont disponibles : 
aploc29@gmail.com 

Tous En Mer  samedi  27 mai  2023 

Stage Météo à l’ ENVSN 

Les stagiaires attentifs aux enseignements de Claire de Nomazy 

Ce sont finalement dix-sept mem-
bres de l’APLOC qui ont participé à 
la formation météo de Claire de 
Nomazy. 
La formatrice a su nous expliquer 
de manière simple et accessible la 
complexité des phénomènes mé-
téo. S’il faut résumer: «Une naviga-
trice explique la météo marine à 
des plaisanciers ».Les participants  
remercient la formatrice et les or-
ganisateurs  pour  cet  excellent 
stage. 

Pêche à l’encornet du quai 

La commission pêche vous invite à une partie 
de pêche à l’encornet du quai . 

Rendez–vous lundi 13 avril quai nord sur le  
port de pêche de Loctudy à 20 heures  
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Le Trophée de la Baie  

Rassemblement de voiliers POGO 
L’Association Internationale POGO organise un rassemblement à Loctudy du 28 au 30 avril. 

Les organisateurs nous proposent de participer à ce rassemblement en tant qu’équipier ou avec votre ba-
teau, les sorties auront lieu le samedi 29 et le dimanche30 avril. 

Inscrivez-vous nombreux sur la bourse des équipiers du  site : www.assopogo.net  

Pour le repas des équipages qui aura lieu samedi soir au Mahi Mahi, il faut réserver et payer son repas soit  
sur le site soit directement dès l’ouverture du Mahi Mahi. 

Si vous ne parvenez pas à vous inscrire sur le site de l’AIP vous pouvez vous inscrire sur notre adresse 
mail: aploc29@gmail.com 

On va le faire 

Pêche à l’encornet en bateau jeudi 27 avril 

La commission pêche vous invite à une partie de pêche à l’encornet en bateau (ou du quai si les conditions 
météo ne sont pas favorables). 

Pour le rendez-vous, un flash info vous informera en temps utile. 

Suite aux coups de vent… quelques protections de quai se sont volatili-
sées… aussi il est vivement conseillé d’en vérifier le serrage. 

Bric à Brac 

 

Le redémarrage est prévu le 8 avril pour ceux qui 
auront réarmé, plus de bateaux seront en ordre de 
marche durant la seconde quinzaine d’ avril. 

Rendez-vous devant la capitainerie le samedi à 
13h45 

Le trophée est un challenge dont la finalité est d’inci-
ter les participants à optimiser les réglages de leur 
bateau. Il ne s’agit pas d’une régate ou d’une course 
en confrontation directe, mais d’un contre la montre 
individuel dont le temps de référence de chaque par-
ticipant est établi par lui-même. 

 

Le trophée n’est pas une compétition, mais un prétexte pour se retrouver, naviguer ensemble, 
accueillir des équipiers débutants ou confirmés, partager notre passion dans une ambiance de 
camaraderie et de convivialité.  


